
Hinweise zur  
technischen Durchführung

Die Fortbildung wird ausschließlich als Web-Fort-
bildung durchgeführt. Dazu wird das Programm 
„Cisco Webex“ benutzt. Eine Software muss nicht in-
stalliert werden. Sie benötigen dazu lediglich einen 
Rechner mit Internetzugang. Eine Videokamera ist 
nicht nötig. 

Falls Ihnen dieser Flyer in digitaler Form vorliegt, kli-
cken Sie kurz vor Beginn der Veranstaltung einfach 
auf den folgenden „Starten des Meetings“-Link. 
Sie werden dann in das Seminar eingewählt. Eine 
weitere Anmeldung ist nicht mehr nötig. 

Starten des Meetings

Falls Ihnen dieser Flyer in Papierform vorliegt, mel-
den Sie sich bitte unter u. a. Kontaktdaten an. Es wird 
Ihnen dann ein Einwahllink zugeschickt. Vielen Dank!

Kontakt

E-Mail:	 transplantation@uke.de
Telefon: 	+49 (0)40 7410 - 28700
Fax:	 +49 (0)40 7410 - 40700

Bei Bedarf erhalten Sie gerne noch weitergehende 
Informationen zur technischen Durchführung. 

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
III. Medizinische Klinik und Poliklinik
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Sehr geehrte Damen und Herren,  
sehr geehrte Patient:innen,

herzlich laden das UKE und PKD Familiäre Zystennieren 
e.V. Sie zu einem gemeinsamen ADPKD-Patient:innen-
symposium ein. 

Bei der Behandlung von ADPKD gibt es vielversprechen-
de Ansätze, die das Voranschreiten der Krankheit hem-
men und im besten Fall eine Dialysepflichtigkeit um 
mehrere Jahre hinauszögern können.

Herr PD Dr. Markus Gödel wird darstellen, wie Sie als 
ADPKD-Patient:in am UKE versorgt werden. Dabei wer-
den nicht nur körperliche, sondern auch psychische 
Beschwerden und Belastungen berücksichtigt. Prof. Dr. 
Meike Shedden Mora wird Ihnen hierzu aus ihrer kli-
nischen und wissenschaftlichen Arbeit heraus einen 
Einblick geben. Mit modernen Therapiemöglichkeiten 
können wir den Verlust der Nierenfunktion zwar verlang-
samen, aber nicht gänzlich stoppen. Herr Dr. Jan Czogalla 
wird Ihnen die Dialyseverfahren verständlich vorstellen 
und hierbei auf spezielle Aspekte bei ADPKD-Patient:in-
nen eingehen.

Bei seltenen Erkrankungen ist es wichtig, dass man sich 
mit anderen Betroffenen austauscht. Herr Marc Hüb-
ner gibt Einblicke in das Leben mit ADPKD. Neben den 
Dialyseverfahren bietet die Nierentransplantation die 
Möglichkeit eines Nierenersatzes. Herr PD Dr. Florian 
Grahammer wird Ihnen erläutern, welche Schritte bis 
zu einer Transplantation notwendig sind, wie der peri-
operative Ablauf aussieht und was es nach einer erfolg-
reichen Transplantation zu beachten gilt. 

Wir freuen uns auf Ihre rege Teilnahme an der Veran-
staltung

Ihr Team des UKE und PKD Familiäre Zystennieren e.V.

Programm
VorträgeMeet the expert

09:30 	 Begrüßung  
Susanne Dammann

09:45 	 Versorgung als ADPKD-Patient:in am UKE 
PD Dr. Markus Gödel

10:15	 ADPKD und Psyche – Herausforderungen und 
Behandlungsmöglichkeiten   
Prof. Dr. Meike Shedden Mora

10:40	 Kann man mit ADPKD jede Form der  
Dialyse machen?   
Dr. Jan Czogalla

11:05 – 11:20 Kaffeepause

11:20	 Leben mit ADPKD – ein Patientenbericht  
Marc Hübner

11:45	 Leben mit einer neuen Niere  
PD Dr. Florian Grahammer

12:10	 Schlusswort  
Susanne Dammann


