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Die Andrologie im UKE

Wegbeschreibung

Mit dem Kfz
(aus Richtung Süden kommend) A7 Richtung Kiel/Flens-
burg, Abfahrt HH-Stellingen, an der Ausfahrt rechts in 
Richtung Zentrum, nach ca. 300 m an der ersten großen 
Kreuzung links abbiegen in Richtung Eppendorf; inner-
halb Eppendorfs der Ausschilderung zum UKE folgen. 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Buslinien 20, 25 und 281 direkt bis zum UKE 
U1 bis Kellinghusenstraße
U3 bis Eppendorfer Baum
Fußweg jeweils ca. 10 Minuten

Auf dem Klinikgelände

Patienteninformation

Andrologie

Klinik für Dermatologie und Venerologie

Hodenbiopsie zur TESE

Die Andrologie im UKE

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Klinik für Dermatologie und Venerologie

Leitung

Dr. med. Andrea Salzbrunn
Oberärztin

Dr. med. Domenica Varwig-Janßen 
Oberärztin, Andrologin

Martinistraße 52, 20246 Hamburg

Telefon:	 +49 (0) 40 7410 - 53640 
Telefax:	 +49 (0) 40 7410 - 54875 
E-Mail:	 andrologie@uke.de 
Internet:	 www.uke.de/andrologie

Bürozeiten

Montags bis donnerstags, 8 bis 15 Uhr 
Freitags, 8 bis 14 Uhr

Außerhalb dieser Zeiten haben wir für Sie einen 
Anrufbeantworter eingeschaltet. Wenn Sie uns eine 
Nachricht hinterlassen, rufen wir Sie gern umgehend 
zurück.

 
Die Abteilung für Andrologie ist zertifiziert nach  
ISO 9001:2008.

Erlaubnis nach § 20b Absatz 1 und § 20c –  
Arzneimittelgesetz (AMG)

Haus West 38, rechter Seitenflügel, 1. Stock

DIN EN ISO 9001:2008
Zertifikat Nr. Z13084



Operation

Am Operationstag selbst kommen Sie bitte direkt ins 
ambulante OP-Zentrum (AOZ), Gebäude West 38, Haupt
eingang, 1. Etage.

Die bei Ihnen geplante Hodenbiopsie wird als ambulante 
Operation in einer kurzen Vollnarkose durchgeführt. 
Der Eingriff dauert ca. 30 Minuten, mit Vor- und Nach-
bereitungszeiten verbringen Sie insgesamt 2 – 3 Stunden 
im OP.

Bitte ziehen Sie sich etwas Bequemes, zum Beispiel eine 
Jogginghose, an.

Sie dürfen am Operationstag morgens nichts essen und 
trinken!

Für die Zeit nach der Operation stehen Ihnen im Auf-
wachraum Getränke zur Verfügung.
Bitte bringen Sie sich weitere Verpflegung selbst mit.

Zuhause

Am Operationstag und am Tag danach legen Sie sich 
bitte ein Coldpack auf den Verband. 
Bei Bedarf können Sie in den ersten Tagen bis zu 3 x 
täglich je 2 Schmerztabletten nehmen.

Kurzes Duschen ist nach 3 Tagen möglich. Dazu soll-
ten Sie die Wunde selbst bitte abdecken. Nach dem 
Duschen legen Sie das Suspensorium mit frischen 
Kompressen wieder an. Die Fäden lösen sich nach ca. 
2 Wochen von selbst auf und müssen nicht gezogen 
werden. Das Suspensorium sollte für 2 Wochen getra-
gen werden.
Schwere körperliche Arbeiten, Sport und alle Tätig
keiten, die die Bauchmuskeln belasten, sind für 2 – 3 
Wochen zu vermeiden.

Sollten nach der Entlassung Beschwerden auftreten 
oder sich Fragen ergeben, so setzen Sie sich gern mit 
uns in Verbindung. 

     040 7410 - 53640 

Im Notfall können Sie sich auch jederzeit an die Not-
aufnahme des UKE wenden. 

     040 7410 - 52040 

Bitte beachten Sie, dass Sie 24 Stunden nach dem 
Eingriff nicht geschäftsfähig sind, nicht am Straßen­
verkehr teilnehmen und nicht allein bleiben sollten. 
Eine Woche nach dem Eingriff sollten Sie nicht selber 
Auto fahren. 

Wir drücken Ihnen die Daumen für einen erfolgreichen 
Eingriff!

Ergebnis

Nach der Operation wird mittags das Ergebnis der 
Probe-Aufbereitung mit Ihnen besprochen. Sie bekom-
men einen Entlassungsbrief über den Befund und ggf. 
eine Krankmeldung.

Wenn Sie einen Transport-Container für die Kryo-Proben 
mitgebracht haben, bekommen Sie diesen wieder aus-
gehändigt. Der Container wird von uns vorher noch ein-
mal mit Stickstoff nachgefüllt. 

Die feingewebliche Untersuchung zur Früherkennung 
von Krankheiten am Hoden ist am Operationstag noch 
nicht fertig. Wir schicken Ihnen das Ergebnis mit der Post 
nach Hause.


