Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische
U K Medizin und Psychotherapie

HAMBURG

Checkliste fur Ihren Besuch in der Psychosomatischen Am-
bulanz der Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Me-
dizin und Psychotherapie am UKE

Bitte bringen Sie zu lhrem ersten Besuch in unserer Poliklinik folgende Unterlagen mit:

1. Krankenkassenkarte
2. Uberweisungsschein in die Psychosomatik von Ihrer Hausarztin oder lhrem Hausarzt
3. Alle relevanten arztlichen Vorbefunde, die in Zusammenhang mit Ihren Beschwerden stehen
und in den letzten Jahren erhoben wurden.
4. Medikamentenliste
5. Bei Patientinnen und Patienten mit Essstorungen oder ausgepragtem Untergewicht bendtigen wir
dringend aktuelle Laborwerte (bitte nicht alter als 3 Tage):
a. Elektrolyte (Natrium, Kalium)
b. Kleines Blutbild
c. Schilddrisenwerte
d. Leberwerte
e. Und alle anderen flr die Erkrankung relevanten Laborwerte und Untersuchungsergeb-
nisse

Bei Rickfragen nehmen Sie gerne Kontakt mit unserem Ambulanzsekretariat auf:

+49 (0) 40 7410 — 54174 oder 53993

Universitdtsklinikum Hamburg-Eppendorf



